ZALECENIA DLA PRACODAWCOW I SLUZB KONTROLNYCH

Najczes$ciej zadawane pytania

1. Jak interpretowaé pojecie ‘KONTAKT’ — ‘NARAZENIE’?
Instytut Medycyny Pracy w Lodzi stoi na stanowisku, ze:

Przez prace w_kontakcie rozumie si¢ prace, przy ktorych wystepuje mozliwos¢ narazenia
inhalacyjnego i/lub bezposredniego dziatania czynnika chemicznego na skore, bez wzgledu
na stezenie czynnika chemicznego w powietrzu i stosowane srodki ochrony indywidualnej
lub ochrony zbiorowe. Dotyczy to rowniez procesoOw technologicznych hermetyzowanych.

Definicja narazenia zostala okreslona w Polskiej Normie PN-EN 689, kwiecien 2002
,Powietrze na stanowisku pracy - Wytyczne oceny narazenia inhalacyjnego na czynniki
chemiczne przez poroéwnanie z warto$ciami dopuszczalnymi i strategia pomiarowa” i jest
nastepujaca:

Naraienie na czynnik chemiczny jest to obecnosé czynnika chemicznego w powietrzu
W strefie oddychania pracownika. Okreslone jest jako st¢ienie czynnika, uzyskane na
podstawie pomiaréw naraZenia i odniesione do takiego samego okresu czasu, jakiego
dotyczy wartosé dopuszczalna.

Do celow prowadzenia rejestru takze kazdy bezposredni kontakt substancji ze skorg traktuje
si¢ jako narazenie. Jezeli pracownik jest zabezpieczony np. we wilasciwe srodki ochrony
indywidualnej pozwalajace unikna¢ bezposredniego kontaktu ze skora, sytuacje takg nalezy
traktowac jako brak narazenia, a wykonywang przez niego prace traktuje si¢ jako prace, ktorej
wykonywanie powoduje konieczno$¢ pozostawania w kontakcie z substancjami
rakotworczymi lub mutagennymi.

Z problematyka narazenia na czynniki rakotwodrcze lub mutagenne jest SciSle zwigzane
Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 2 lutego 2011 r. w sprawie badan i pomiarow
czynnikow szkodliwych dla zdrowia w srodowisku pracy (Dz.U. 2011 nr 33 poz. 166).

Zgodnie z § 6.1. w przypadku wystgpowania czynnika o dziataniu rakotworczym lub
mutagennym badania i pomiary wykonuje sig¢:

1)  co najmniej raz na szes¢ miesiecy — jezeli podczas ostatniego badania i pomiaru
stwierdzono ste¢zenie czynnika o dzialaniu rakotwoérczym lub mutagennym
powyzej 0,1 do 0,5 wartosci NDS [Rozporzadzenie Ministra Pracy 1 Polityki
Spotecznej z dnia 6 czerwca 2014 r. w sprawie najwyzszych dopuszczalnych stezen
[ natezen czynnikow szkodliwych dla zdrowia w srodowisku pracy (Dz.U. 2014
poz. 817 ze zm.)];

2) co najmniej raz na trzy miesigce — jezeli podczas ostatniego badania i pomiaru
stwierdzono stezenie czynnika o dziataniu rakotworczym lub mutagennym
powyzej 0,5 warto$ci NDS.

Ponadto zgodnie z § 14. badania i pomiary chemicznych czynnikow szkodliwych dla
zdrowia w $rodowisku pracy, wykonuje si¢ kazdorazowo, jezeli nastapity zmiany
W wyposazeniu technicznym, w procesie technologicznym lub w warunkach
wykonywania pracy, ktore mogly mie¢ wplyw na zmian¢ poziomu narazenia albo
wystapity okoliczno$ci, ktére uzasadniajg ich ponowne wykonanie.
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Na mocy § 7 powyzszego rozporzadzenia pracodawca moze odstapi¢ od wykonywania badan
i pomiaréw jezeli wyniki dwoch ostatnich badan i pomiarow szkodliwych dla zdrowia
czynnikow chemicznych o dziataniu rakotworczym lub mutagennym, wykonanych w odstegpie
co najmniej szesciu miesigcy, nie przekroczyty 0,1 wartosci NDS.

Uwaza si¢ wigc, ze jezeli stezenie czynnika rakotwérczego lub mutagennego na
stanowisku pracy jest ponizej 0,1 wartosci najwyzszego dopuszczalnego stezenia, to na
stanowisku pracy brak jest narazenia inhalacyjnego na czynnik rakotworczy lub
mutagenny. W takim przypadku nie wykazuje sie¢ liczby oséb pracujacych w narazeniu
na tym stanowisku pracy, a pracownikéw traktuje si¢ jako pracujacych w kontakcie
z kancerogenem/mutagenem zawodowym.

Pracodawca w przypadku stwierdzenia pracy wytacznie w kontakcie z kancerogenem lub
mutagenem zawodowym rejestruje liczbe osob narazonych rowng ~0”. Wskazane jest
opisanie stanowiska pracy w taki sposob, aby moc wykaza¢ podstawe do przyjecia takiego
zalozenia (pracy w kontakcie) co oznacza udokumentowanie pomiarow substancji
rakotworczej lub mutagennej na tym stanowisku pracy.

2. Czy wykonywanie pracy na otwartej przestrzeni (na zewnatrz pomieszczen) jest
wystarczajacym powodem do uznania, Ze jest to wylacznie praca w kontakcie
Z substancja rakotworcza/mutagenng bez narazenia pracownika?

Podstawa do podjecia decyzji, czy dana praca jest praca w kontakcie z substancja bez
jednoczesnego narazenia pracownika, czy tez istnieje narazenie pracownika, sa wyniki
pomiarow substancji rakotworczej/mutagennej w $rodowisku pracy — w strefie oddychania
pracownika — patrz takze odpowiedz na pytanie 1.

3. Jak nalezy prowadzi¢ rejestr czynnikow rakotworczych lub mutagennych
w przypadku, gdy pracownik wykonuje prace z substancjg chemiczng o dzialaniu
rakotworczym lub mutagennym jedynie sporadycznie (kilka razy w roku, przez
kilkana$cie minut)?

W opisie stanowiska pracy nalezy poda¢ $redni czas narazenia — liczba godzin (lub minut)
W ciggu zmiany roboczej oraz liczba dni w ciggu roku.

4, Czy pracodawca zatrudniajacy pracownikow przy pracach z SUBSTANCJAMI
LUB MIESZANINAMI RAKOTWORCZYMI LUB MUTAGENNYMI
KATEGORII 2 (wg klasyfikacji CLP) ma obowiazek prowadzenia rejestrow?

Nie ma takiego obowiazku.

Przepisom rozporzadzenia MZ z dnia 24 lipca 2012 r. w sprawie substancji chemicznych, ich
mieszanin, czynnikow lub procesow technologicznych o dziataniu rakotworczym Ilub
mutagennym w Srodowisku pracy z pdzn. zm. (tekst jednolity Dz. U. z 2016 poz. 1117)
podlegaja wylacznie substancje i mieszaniny spelniajace kryteria klasyfikacji jako
rakotworcze lub mutagenne kategorii 1A lub 1B wg rozporzadzenia CLP.
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5. Czy istnieje obowiazek zglaszania substancji zawartych w mieszaninach,
w przypadku, gdy MIESZANINA NIE JEST ZAKLASYFIKOWANA JAKO
RAKOTWORCZA LUB MUTAGENNA?

Nie ma takiego obowigzku.

Zgodnie z par. 2 pkt. 2 rozporzadzenia MZ z dnia 24 lipca 2012 r. w sprawie substancji
chemicznych, ich mieszanin, czynnikow Ilub procesow technologicznych o dziataniu
rakotworczym lub mutagennym w srodowisku pracy Z p6zn. zm. (tekst jednolity Dz.U. z 2016
poz. 1117) wykaz mieszanin o dziataniu rakotwérczym Ilub mutagennym stanowig
"mieszaniny zawierajagce substancje wymienione w pkt 1 w stezeniach powodujacych
spelnienie Kkryteriow Kklasyfikacji mieszaniny jako rakotworczej lub mutagennej
kategorii 1A lub 1B zgodnie z rozporzadzeniem, o ktérym mowa w pkt. 1", czyli zgodnie
Z kryteriami klasyfikacji mieszanin wg rozporzadzenia CLP.

Kluczowy jest fragment powyzszej definicji okreslajacy, ze substancja rakotwodrcza lub
mutagenna kategorii 1A lub 1B musi by¢ w mieszaninie w stezeniu powodujacym
klasyfikacje calej mieszaniny, bo tylko woéwczas mamy do czynienia z mieszaning
spetniajaca powyzsza definicj¢. Jezeli mieszanina zawiera substancje rakotworcza lub
mutagenng kategorii 1A lub 1B, ale w stezeniu w ktorym nie powoduje to obowigzku
klasyfikacji tej mieszaniny jako rakotworczej lub mutagennej kategorii 1A lub 1B, w ogole
nie mamy do czynienia z mieszaning ktdrag obejmuje wykaz mieszanin o dzialaniu
rakotworczym lub mutagennym w $rodowisku pracy i w zwigzku z tym nie ma obowigzku
prowadzenia rejestrow, o ktérych jest mowa w rozporzadzeniu.

W jakich przypadkach moze dojs¢ do sytuacji, w ktorej dostawca karty charakterystyki
ujawnia w sekcji 3 sktadnik bedacy substancja o dziataniu rakotwoérczym lub mutagennym
kategorii 1 A lub 1B, a mieszanina nie wymaga klasyfikacji w tych klasach zagrozenia:

1. Kiedy wymog ujawnienia tej substancji wynika z klas zagrozenia innych niz
rakotworczos$¢ 1 dziatanie mutagenne na komorki rozrodcze lub z innych wymogow
rozporzadzenia REACH;

2. Kiedy substancja ma ustalone specyficzne ste¢zenie graniczne do klasyfikacji
mieszaniny jako rakotworczej lub mutagennej kategorii 1A lub 1B wyzsze od 0,1%;

3. Kiedy osoba sporzadzajaca karte charakterystyki ujawnia, na zasadzie dobrowolnosci,
sktadnik obecny w mieszaninie w stezeniu nizszym niz stezenie, od ktorego
wymagane jest ujawnienie tego sktadnika na mocy przepiséw REACH i CLP.

6. Jakie stezenie substancji o dzialaniu rakotworczym lub mutagennym nalezy
przyja¢ za stezenie, powyzej ktorego mieszanina jest zaklasyfikowana jako
rakotwdrcza lub mutagenna, jezeli nie zostalo ono wskazane w wykazie
klasyfikacji zharmonizowanej (np. dla formaldehydu)?

W wykazie klasyfikacji zharmonizowanej stanowigcym zalacznik VI do rozporzadzenia CLP
istnieje wiele substancji, dla ktorych nie zostaty okre§lone specyficzne st¢zenia graniczne
albo wskazane specyficzne stezenia graniczne dotycza innych klas zagrozenia niz
rakotworczos¢ lub dzialanie mutagenne na komorki rozrodcze. Przyktadami takich substancji
sa benzen (nie ma okreslonych specyficznych stezen granicznych w zadnej klasie zagrozenia)
i formaldehyd (ma okres$lone specyficzne st¢zenia graniczne, ale jedynie w przypadku
dziatania zragcego, draznigcego, toksycznego dziatania na narzady docelowe i1 dziatania
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uczulajacego na skore — natomiast nie ma okre$lonego specyficznego stezenia granicznego
dla dziatania rakotworczego). W takich przypadkach zgodnie z obowigzujacymi kryteriami
klasyfikacji CLP nalezy przyja¢ ogolne stezenie graniczne, ktore dla substancji
rakotworczych kategorii 1A lub 1B oraz mutagennych 1A lub 1B wynosza 0,1%. Nalezy
zwroci¢ uwageg, ze mieszaning klasyfikujemy, jezeli zawarto$¢ skladnika jest rowna lub
wieksza od stezenia granicznego.

Na stronie internetowej Instytutu Medycyny Pracy w Lodzi zamieszczono ,,Wykaz substancji
zaklasyfikowanych jako substancje o dziataniu rakotworczym lub mutagennym w srodowisku
pracy na podstawie klasyfikacji zharmonizowanej”, w ktorym dodatkowo podano stezenia
graniczne poszczegdlnych substancji.

http://www.imp.lodz.pl/home pl/o instytucie/req and databases/prof and env carcenogenesi/

7. Czy pracodawcy zatrudniajacy pracownikéw w narazeniu na FORMALDEHYD
maja obowiazek zglasza¢ narazenie na ten zwigzek do bazy danych dotyczacej
narazenia na czynniki rakotworcze w sSrodowisku pracy?

Na mocy rozporzadzenia Komisji (UE) nr 605/2014 z dnia 5 czerwca 2014 r. zmieniajacego,
w celu wlaczenia zwrotow okreslajacych zagrozenie 1 zwrotow okreslajacych $rodki
ostroznos$ci w jezyku chorwackim oraz dostosowania do postgpu naukowo-technicznego,
rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr 1272/2008 w sprawie klasyfikacji,
oznakowania i pakowania substancji i mieszanin (Dz.U. L 167 z 6.6.2014, str. 36—49) oraz
zmieniajgcego je rozporzadzenia Komisji (UE) 2015/491 z dnia 23 marca 2015 r. (Dz.U. L 78
z 24.3.2015, str. 12—13) od 1 stycznia 2016 r. formaldehyd (CAS: 50-00-0) posiada
Klasyfikacje zharmonizowang jako substancja rakotworcza kat. 1B (Carc. 1B, H350) i jako
taka podlega rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 24 lipca 2012 r. w sprawie substancji
chemicznych, ich mieszanin, czynnikow Ilub procesow technologicznych o dziataniu
rakotworczym lub mutagennym w srodowisku pracy (Dz.U. 2012 nr 0 poz. 890 ze zm.:
Dz.U. 2015 nr 0 poz. 1090; tekst jednolity: Dz.U. 2016 nr 0 poz. 1117).

W przypadku formaldehydu nie okreslono specyficznego stezenia granicznego dla dziatania
rakotworczego, dlatego zawarto$¢ tego zwiazku w mieszaninie na poziomie 0,1% Ilub
wyzszym powoduje obowigzek zaklasyfikowania jej jako mieszaniny rakotworczej.

8. Czy nalezy zglasza¢ narazenie pracownikéow na CYTOSTATYKI do bazy danych
dotyczacej narazenia na czynniki rakotworcze w Srodowisku pracy?

Zgodnie ze zmiang rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 24 lipca 2012 r. w sprawie
substancji chemicznych, ich mieszanin, czynnikow lub procesow technologicznych o dziataniu
rakotworczym lub mutagennym w srodowisku pracy z 2015 r. (Dz.U. z 2015 r. poz. 1090) za
substancje rakotworcze lub mutagenne w §rodowisku pracy uznaje si¢ wszystkie substancje
chemiczne i ich mieszaniny spelniajace kryteria Kklasyfikacji jako rakotworcze Iub
mutagenne kategorii 1A lub 1B zgodnie z rozporzadzeniem CLP bez wzgledu na to, czy
zostaly wymienione w wykazie klasyfikacji zharmonizowanej stanowigcym zatacznik VI do
tego rozporzadzenia. Ostateczng odpowiedzialno$¢ za klasyfikacje substancji ponosi jej
producent lub importer. Dlatego tez obecnie wykaz substancji chemicznych, ich mieszanin,
czynnikéw lub procesoOw technologicznych o dziataniu rakotwérczym lub mutagennym
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w srodowisku pracy ma charakter otwarty. Szereg lekow cytostatycznych (cisplatyna,
cyklofosfamid, doksorubicyna cyklosporyna, azatiopryna, melfalan i inne) jest
klasyfikowanych przez producentow jako rakotworcze kategorii 1A lub 1B i jako takie nalezy
je rozpatrywaé¢ réwniez jako kancerogeny zawodowe. Nalezy pamigtaé, ze substancja
chemiczna, ktéora nie posiada klasyfikacji zharmonizowanej moze zosta¢ inaczej
zaklasyfikowana przez réznych producentow. Dlatego tez nalezy opierac si¢ na klasyfikacji
dostarczonej wraz z substancjg przez swojego bezposredniego dostawce, a wszelkie
watpliwosci wyjasnia¢ w ramach wymiany informacji w fancuchu dostaw wtasciwym dla tej
substancji.

9. Ktora  substancje nalezy zglasza¢ w  przypadku  SUBSTANCJI
ZANIECZYSZCZONYCH LUB WIELOSKLADNIKOWYCH o dzialaniu
rakotworczym lub mutagennym w Srodowisku pracy, ktorych Kklasyfikacja
wynika z zawartosci zanieczyszczenia lub jednego ze skladnikéw? Jak
postepowaé w przypadku MIESZANIN zaklasyfikowanych jako rakotwércze lub
mutagenne kategorii 1A lub 1B?

W przypadku substancji zanieczyszczonych lub wieloskladnikowych, ktore nie znajduja si¢
w wykazie klasyfikacji zharmonizowanej oraz w przypadku mieszanin zawsze wykazujemy
wylacznie substancje odpowiedzialne za klasyfikacje wraz z ich wynikami pomiarow.

W przypadku substancji zanieczyszczonych lub wieloskladnikowych, ktore znajdujg si¢
w wykazie klasyfikacji zharmonizowanej istnieje dowolno$¢ — mozna zglosic¢ catg substancje
wielosktadnikowg lub zanieczyszczong albo sktadnik/zanieczyszczenie odpowiedzialne za
klasyfikacj¢. Jednak nalezy zwroci¢ uwage, ze wyniki pomiarow stezen w Srodowisku pracy
podajemy w odniesieniu do sktadnika/zanieczyszczenia odpowiedzialnego za klasyfikacje.
Przykladowo dla ztozonych substancji otrzymywanych z ropy naftowej z Uwaga P podajemy
wylgcznie wyniki pomiar6w benzenu.

10. W ktorym wojewodztwie nalezy zglasza¢ informacje o czynnikach o dzialaniu
rakotworczym lub mutagennym do wlasciwego terenowo wojewddzkiego
inspektora sanitarnego W PRZYPADKU GDY WOJEWODZTWO, NA
TERENIE KTOREGO ZNAJDUJE SIE ZAKLAD PRACY JEST INNE NIZ
SIEDZIBA CENTRALI?

Zaleca si¢ zglaszanie informacji w wojewodztwie, w ktéorym miesci si¢ zaklad pracy,
anie siedziba centrali. Dopuszcza si¢ jednak zgloszenie oddzialdow przez centralg
W wojewodztwie wlasciwym dla centrali, pod warunkiem uwzglednianie w takim przypadku
wszystkich istniejagcych oddziatow 1 doktadnego opisu miejsca wykonywania pracy na
wskazanych stanowiskach.
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11. W jaki sposéb nalezy raportowaé WYNIKI POMIAROW SUBSTANCJI NA
STANOWISKU PRACY w przypadku odstapienia od prowadzenia pomiarow
zgodnie z art. 6 z rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 2 lutego 2011 r.

W sprawie badan ipomiaréw czynnikow szkodliwych dla zdrowia w srodowisku
pracy (Dz.U. nr 33/2011 poz. 166)?

Zgodnie z par. 7 rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 2 lutego 2011 r. w sprawie badan
| pomiarow czynnikow szkodliwych dla zdrowia w Srodowisku pracy (Dz.U. nr 33/2011
poz. 166), jezeli wyniki dwoch ostatnich badan 1 pomiarow czynnikow o dziataniu
rakotworczym lub mutagennym przeprowadzonych w odstepie co najmniej 6 miesiecy nie
przekroczyly wartosci 0,1 NDS pracodawca moze odstagpi¢ od wykonywania badan
I pomiaréw. W takim przypadku wyniki dwoch ostatnich pomiarow, bedace podstawa do
odstgpienia od prowadzenia badan S$rodowiska pracy, nalezy wpisywaé do rejestru
w kolejnych latach, do momentu przeprowadzenia nastepnych pomiarow.

Nalezy takze zwroci¢ uwage, ze zgodnie z par. 14 pomiary wykonuje si¢ kazdorazowo jezeli
nastapity zmiany w wyposazeniu technicznym, w procesie technologicznym lub w warunkach
wykonywania pracy, ktére moga mie¢ wpltyw na poziom emisji, poziom narazenia albo
wystapily okolicznosci uzasadniajace ich ponowne wykonanie.

12. Zaklad pracy odstapil od prowadzenia pomiarow substancji o dzialaniu
rakotworczym lub mutagennym w Srodowisku pracy zgodnie z §7
rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 2 lutego 2011 r. w sprawie badan
| pomiaréw czynnikow szkodliwych dla zdrowia w Srodowisku pracy, poniewaz
wyniki dwoch ostatnich pomiaréow nie przekroczyly wartosci 0,1 NDS i w
zwiazku z tym prowadzono rejestr uznajac, ze pracownicy s zatrudnieni w
kontakcie z ta substancja, ale nie wykazywano ich jako narazonych. Jak nalezy
postepowaé w przypadku, gdy ww. decyzje byly podjete na podstawie pomiarow
przeprowadzonych przed wejsciem w zycie rozporzadzenia Ministra Rodziny,
Pracy i Polityki Spolecznej z dnia 12 czerwca 2018 r. w sprawie najwyiszych
dopuszczalnych steien i natezen czynnikow szkodliwych dla zdrowia w srodowisku
pracy — czy w kazdym przypadku nalezy ponownie przeprowadzi¢ dwa pomiary
w odstepie co najmniej 6 miesiecy i dopiero na ich podstawie ponownie odstapic¢
od prowadzenia pomiaréw i uznaé, ze s3 to jedynie prace w kontakcie
Z czynnikiem o dzialaniu rakotworczym lub mutagennym bez narazenia?

Nie zawsze ponowne przeprowadzenie pomiarow bedzie konieczne. S3 mozliwe
nastgpujace sytuacje:

e  warto$¢ NDS nie ulegla zmianie — w dalszym ciggu zaktad pracy dysponuje wynikami
pomiaréw spetniajagcymi warunek, o ktéorym mowa w § 7 rozporzadzenia Ministra
Zdrowia z dnia 2 lutego 2011 r. w sprawie badan i pomiarow czynnikow szkodliwych dla
zdrowia w srodowisku pracy 1 moze si¢ na nich opiera¢ podejmujac decyzje ,.kontakt”
czy ,,harazenie’;

e wartos¢ NDS ulegla zmniejszeniu, ale wyniki pomiarow w dalszym ciggu nie
przekraczajg wartosci 0,1 NDS — zaktad pracy dysponuje wigc wynikami pomiarow
spelniajagcymi warunek, o ktorym mowa w § 7 rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia
2 lutego 2011 r. w sprawie badan i pomiaréw czynnikow szkodliwych dla zdrowia
W srodowisku pracy 1 moze si¢ na nich opiera¢ podejmujac decyzj¢ o uznaniu
pracownikow za wykonujacych jedynie prace w kontakcie z substancja;

NARODOWY PROGRAM ZDROW!



e warto$¢ NDS ulegla zmniejszeniu i wyniki pomiardw przekraczaja wartos¢ 0,1 NDS —
konieczne jest okreSlenie od nowa obowigzujgcej czestosci pomiardw i Uznanie
pracownikow za osoby narazone zawodowo na dang substancje;

e warto§¢ NDS ulegla zmniejszeniu a zaklad pracy ma wyniki pomiaréw ,,ponizej
oznaczalno$ci” wykonane w okresie, gdy obowigzywata wigcksza wartos¢ NDS — w takim
przypadku nalezy si¢ upewnié, czy oznaczalno$¢ metody analitycznej zapewniata
oznaczenie wartosci 0,1 NDS obowigzujacego obecnie — jezeli nie, to pomiary trzeba
powtorzy¢ 1 do czasu wuzyskania dwoch  wynikow  spelniajacych  warunki
§ 7 rozporzadzenia Ministra Zdrowia zdnia 2 lutego 2011 r. w sprawie badan i
pomiarow czynnikow szkodliwych dla zdrowia w srodowisku pracy nalezy traktowac
pracownikow jako osoby narazone zawodowo na substancje rakotwoércza lub mutagenna.

Nalezy jednak pamigta¢, ze rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 2 lutego 2011 r.
W sprawie badan i pomiarow czynnikow szkodliwych dla zdrowia w srodowisku pracy okresla
sytuacje, w ktorych pomiary trzeba wykona¢ ponownie — zgodnie z § 14 ,,badania i pomiary
chemicznych i fizycznych czynnikéow szkodliwych dla zdrowia w $rodowisku pracy (...),
wykonuje si¢ kazdorazowo, jezeli nastapily zmiany w wyposazeniu technicznym, w procesie
technologicznym lub w warunkach wykonywania pracy, ktore mogly mie¢ wptyw na zmiang
poziomu emisji, poziomu narazenia albo wystapity okolicznosci, ktore uzasadniajg ich
ponowne wykonanie.

13. Jak postepowaé w sytuacji, gdy substancja ma klasyfikacj¢ zharmonizowang
i zgodnie z ta klasyfikacja nie zostala zaklasyfikowana jako rakotworcza
ani mutagenna, a dostawca zaklasyfikowal substancje jako rakotwoércza
kategorii 1B?

Zgodnie z § 2 pkt. 1) rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 24 lipca 2012 r. w sprawie
substancji chemicznych, ich mieszanin, czynnikéw lub procesow technologicznych o dziataniu
rakotworczym lub mutagennym w Srodowisku pracy wykaz substancji o dziataniu
rakotworczym lub mutagennym stanowig substancje chemiczne spelniajace kryteria
klasyfikacji jako rakotwodrcze lub mutagenne kategorii 1A lub 1B zgodnie z rozporzadzenie
Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr 1272/2008 (rozporzadzenie CLP). Jezeli dostawca
zaklasyfikowal substancj¢ jako Carc. lub Muta. 1A lub 1B uznajac, ze substancja
spelnia wlasciwe kryteria klasyfikacji, nalezy traktowac ja jako substancje o dzialaniu
rakotworczym lub mutagennym w Srodowisku pracy i stosowa¢ w odniesieniu do niej
wszystkie wymagania zawarte w ww. rozporzadzeniu Ministra Zdrowia.

Klasyfikacja zharmonizowana jest klasyfikacja obowigzujaca w odniesieniu do klas
I kategorii zagrozenia w niej wskazanych. Jezeli dostawca dysponuje odpowiednimi
wynikami badafn wskazujacymi na spetnienie kryteriow klasyfikacji w przypadku
ktorejkolwiek z pozostatych klas zagrozen ma obowigzek doklasyfikowa¢ odpowiednio
substancje. Jezeli zaklad pracy otrzymat od dostawcy karte charakterystyki zawierajaca takg
klasyfikacje ma obowigzek traktowania tej substancji jako rakotworczej lub mutagennej
w srodowisku pracy 1 musi spelni¢c wszystkie wymagania, 0 Kktérych mowa
W WW. rozporzadzeniu Ministra Zdrowia. Nalezy wigc réwniez uwzgledni¢ ta substancje
W rejestrach czynnikdw rakotworczych lub mutagennych.

(d N Pz Zadanie finansowane ze $rodkéw Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020 7



W 2018 r. zgtoszono do Instytutu Medycyny pracy dwa takie przypadki:
*  chloromréwczan benzylu;

* frakcja naftowa z krakingu parowego obrabiana wodorem, bogata w weglowodory
aromatyczne Cq.10; frakcja naftowa z krakowania.

Chloromréwczan benzylu (nr CAS 501-53-1, nr WE 207-925-0) jest substancja umieszczong
w wykazie zharmonizowanej klasyfikacji i oznakowania pod nr indeksowym 607-064-00-4.
Klasyfikacja zharmonizowana obejmuje tylko 2 klasy zagrozen — dziatanie zrace na skore
(Skin Corr. 1B) oraz stwarzajace zagrozenia dla srodowiska wodnego (Aquatic Acute 1,
Aquatic Chronic 1), a mieszaniny zawierajace 5% lub wigcej tej substancji klasyfikowane sg
jako dzialajace toksycznie na narzady docelowe w wyniku jednorazowego narazenia (STOT
SE 3) ze wzgledu na dziatanie draznigce na drogi oddechowe. Czg¢$¢ dostawcow
doklasyfikowata ta substancj¢ jako rakotworcza kategorii 1B (Carc. 1B) i zgodnie
Z informacja na stronie internetowej Europejskiej Agencji Chemikaliow klasyfikacja ta
zostata zgloszona podczas rejestracji substancji. Nalezy jednak podkresli¢, ze na rynku
substancja ta moze znajdowac sie¢ z rézng klasyfikacja — podejmujac decyzj¢ o zaliczeniu
substancji do czynnikow o dziataniu rakotwdrczym lub mutagennym w Srodowisku pracy
nalezy zawsze kierowac si¢ klasyfikacjg przekazang przez swojego dostawce.

Ztozona substancja otrzymywana z ropy naftowej o nazwie frakcja naftowa z krakingu
parowego obrabiana wodorem, bogata w weglowodory aromatyczne Cg.10; frakcja naftowa
z krakowania (nr CAS 90641-13-7, nr WE 292-637-8) jest substancjg umieszczong w wykazie
zharmonizowanej klasyfikacji i oznakowania pod nr indeksowym 649-414-00-9. Substancja
ta jest typowa substancjg tzw. UVCB o zmiennym sktadzie — w wykazie jest zdefiniowana
jako zlozona mieszanina weglowodorow otrzymywana podczas destylacji produktéw
z procesu krakingu z parg wodng poddawanych obrobce wodorem w obecnos$ci katalizatora,
sktada si¢ przede wszystkim z aromatycznych weglowodoréw o liczbie atomow wegla
w zakresie Cg-Cjg, wrze w zakresie temp. od ok. 140°C do 200°C - klasyfikacja
zharmonizowana tej substancji uwzglednia tylko zagrozenie spowodowane aspiracjg
(Asp. Tox. 1), jednak wielu dostawcow doklasyfikowuje ta substancje za wzgledu na jej
dziatanie rakotworcze (Carc. 1A lub 1B) lub mutagenne (Muta. 1B). Nalezy podkresli¢, ze
w tym przypadku skfad jest podstawowym czynnikiem, od ktérego zalezy klasyfikacja —
dokumentacja rejestracyjna obejmuje ponad 40 klasyfikacji uwzgledniajacych zawartosé
roznych  weglowodoréw. Dlatego tylko czeS¢ obecnych na rynku substancji
zidentyfikowanych ww. numerami identyfikacyjnymi spelnia kryteria klasyfikacji jako
rakotwoércze lub mutagenne w Srodowisku pracy — Kluczowa jest klasyfikacja przekazana
przez konkretnego dostawce.

14. Zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spolecznej z dnia
12 czerwca 2018 r. w sprawie najwyiszych dopuszczalnych steien i nateien
czynnikow szkodliwych dla zdrowia w srodowisku pracy wszystkie pyly drewna
majg taki sam normatyw higieniczny i s3 uznane za rakotwoércze — czy w zwigzku
z tym nalezy pracodawca, u ktorego wystepuja pyly drewna mi¢kkiego, rowniez
musi prowadzi¢ rejestry prac w kontakcie z czynnikiem rakotworczym?

Nie, aktualnie obowiazek prowadzenia rejestrow w zakladach pracy dotyczy jedynie
prac zwiazanych z narazeniem na pyl drewna twardego (zalacznik nr 1 do
rozporzadzenia Ministra Zdrowia zdnia 24 lipca 2012 r. w sprawie substancji
chemicznych, ich mieszanin, czynnikow lub procesow technologicznych o dzialaniu
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rakotworczym lub mutagennym w srodowisku pracy, tekst jednolity Dz.U. z 2016 r.
poz. 1117).

Odnoszac si¢ do problematyki rakotworczosci pytow drewna nalezy rozgraniczy¢ najnowsze
wyniki badan naukowych od obowigzujacych wymogdéw prawnych.

Aktualne wyniki badan epidemiologicznych wskazuja na brak podstaw do rozrdzniania
rodzajow pytow drewna na pyly drewna migkkiego i twardego w aspekcie ich dziatania
rakotworczego. W 2012 r. eksperci Miedzynarodowej Agencji Badan nad Rakiem (IARC)
dokonali oceny wynikow badan z uwzglednieniem najnowszych badan epidemiologicznych
I uznali, ze dziatanie rakotworcze wykazuja pyly drewna bez wzgledu na rodzaj drewna,
arodzaj drewna wptywa jedynie na typ nowotworéw powstajagcych w wyniku narazenia -
narazenie na pyly drewna twardego (hardwood) powoduje wzrost ryzyka raka gruczotowego,
podczas gdy pyty drewna migkkiego (softwood) rak ptaskonabtonkowy bton §luzowych nosa
I zatok przynosowych. W koncowej ocenie eksperci IARC zaliczyli pyly drewna niezaleznie
od twardos$ci do grupy 1., czyli substancji 0 udowodnionym dziataniu rakotworczym na ludzi
(Monografia IARC t. 100C, 2012).

W Polsce w 2016 r. Zespot Ekspertow ds. Czynnikoéw Chemicznych i Pytlowych w ramach
prac inicjowanych przez Migdzyresortowa Komisje ds. Najwyzszych Dopuszczalnych Stezen
i Natezen Czynnikéw Szkodliwych dla Zdrowia w Srodowisku Pracy opracowat
dokumentacj¢ proponowanych dopuszczalnych warto$ci narazenia zawodowego dla pylow
drewna. Na podstawie dostepnych wynikow badan stwierdzono, ze z punktu widzenia
ochrony zdrowia pracownikéw nie ma podstaw do rozrdzniania rodzajow pyléw drewna na
pyly drewna migkkiego i twardego 1 w zwigzku z tym zaproponowano taki sam normatyw
higieniczny dla wszystkich pylow drewna. Stanowisko to poparta Miedzyresortowa Komisja
ds. NDS i NDN Czynnikéw Szkodliwych dla Zdrowia w Srodowisku Pracy na 84.
Posiedzeniu Komisji, ktore odbylto si¢ 4 listopada 2016 r. (wg protokotu z 84. posiedzenia
Komisji). W zwiazku z tym w rozporzadzeniu Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spoteczne;j
z dnia 12 czerwca 2018 r. w sprawie najwyzszych dopuszczalnych stezen i natezen czynnikow
szkodliwych dla zdrowia w srodowisku pracy wprowadzono jednakowy normatyw
higieniczny dla wszystkich rodzajow pytow drewna.

Z drugiej strony obowigzujacym w Polsce aktem prawnym regulujacym obowigzki
pracodawcow zatrudniajgcych pracownikow w kontakcie z szeroko rozumianymi czynnikami
rakotworczymi lub mutagennymi jest rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 24 lipca 2012 r.
w sprawie substancji chemicznych, ich mieszanin, czynnikow lub procesow technologicznych
o dziataniu rakotworczym Ilub mutagennym w Srodowisku pracy (tekst jednolity
Dz.U.z2016r. poz. 1117). Rozporzadzenie okresla wykazy poszczegdlnych rodzajow
czynnikow uznanych za czynniki o dzialaniu rakotworczym lub mutagennym w $rodowisku
pracy. Prace zwigzane z narazeniem na pyl drewna twardego znajduja si¢ w wykazie
procesow technologicznych o dziataniu rakotworczym lub mutagennym w zatgczniku nr 1 do
WW. rozporzadzenia. Wykaz procesOw technologicznych, o ktérym mowa powyzej, jest
wykazem zamknigtym i nie ma obecnie podstawy prawnej do wymagania od pracodawcow
prowadzenia rejestrow prac w kontakcie z pylami drewna migkkiego ani rejestrowania
narazonych na te pyty osob.

Problem zwigzany z konieczno$cig jednoznacznego okreslenia, ktore pyly drewna nalezy
uzna¢ za kancerogen zawodowy, byt poruszany na forum europejskim podczas prac nad
nowelizacjg dyrektywy nr 2004/37/WE w sprawie ochrony pracownikow przed zagrozeniem
dotyczqgcym narazenia na dziatanie czynnikow rakotworczych lub mutagenow podczas pracy.
Czes¢ panstw cztonkowskich UE, w tym Polska, postulowata odej$cie od podziatu pytéw
drewna na pyly drewna twardego i pyly drewna migkkiego i traktowanie wszystkich pylow
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drewna jako czynnika rakotworczego. Nie znalazto to jednak odzwierciedlenia w dyrektywie
Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) nr 2017/2398 zmieniajacej dyrektywe nr 2004/37/WE
- W dalszym ciaggu jest w niej mowa o pylach drewna twardego i to bez definicji, ktore pyty
drewna nalezy traktowa¢ jako pyty drewna twardego. Jedyna wskazowka, jakie rodzaje
drewna nalezy traktowac jako twarde, jest odniesienie do wykazéw zawartych w nieaktualnej
juz monografii IARC z 1995 r. (Monografia IARC t. 62, 1995). Monografia ta jest dostepna
wjezyku angielskim na stronie internetowej IARC  https://monographs.iarc.fr/wp-
content/uploads/2018/06/mono62-6.pdf .

Nalezy podkresli¢, ze panstwo czlonkowskie ma mozliwo$¢ wprowadzenia bardziej
restrykcyjnych zapisow w prawie krajowym. Dlatego Instytut Medycyny Pracy w Lodzi
uwaza, ze nie jest wlasciwe ograniczenie pytoéw drewna jako czynnika rakotworczego jedynie
do pytow drewna twardego i stoi na stanowisku, ze przy najblizszej nowelizacji ww.
rozporzadzenia Ministra Zdrowia powinien zosta¢ zmieniony zapis w wykazie procesOw
technologicznych o dziataniu rakotworczym i powinny zosta¢ w nim umieszczone wszystkie
prace w narazeniu na pyty drewna, bez wzgledu na rodzaj drewna.

Reasumujac, nie ma obecnie podstaw prawnych do stosowania wymogéw rozporzadzenia
Ministra Zdrowia z dnia 24 lipca 2012 r. w sprawie substancji chemicznych, ich mieszanin,
czynnikow lub procesow technologicznych o dziataniu rakotworczym Ilub mutagennym
W srodowisku pracy w odniesieniu do pytéw drewna miekkiego. Przypominamy jednocze$nie,
ze w przypadku wystgpowania pyldéw mieszanych zawierajacych pyly drewna twardego
stosuje si¢ wszystkie przepisy jak dla pylow drewna twardego.

15. Czy w zwigzku z tym, ze w dyrektywie (UE) nr 2017/2398 dodano do zalacznika I
zapis ,,prace zwiazane z narazeniem na Kkrzemionke¢ Krystaliczna — frakcje
respirabilng powstajaca w trakcie pracy” obowiazuje zglaszanie tych prac do
rejestru substancji chemicznych, ich mieszanin, czynnikow lub procesow
technologicznych o dzialaniu rakotworczym lub mutagennym w sSrodowisku
pracy?

Nie, obecnie nie ma jeszcze obowigzku uwzgledniania w rejestrach prowadzonych
w zakladzie pracy prac zwiagzanych z narazeniem na krzemionke Kkrystaliczng — frakcje
respirabilng powstajaca w trakcie pracy. Obowigzujacy aktualnie w Polsce wykaz
proceséw technologicznych o dziataniu rakotwoérczym lub mutagennym w $rodowisku pracy
znajduje si¢ w zalgczniku nr 1 do rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 24 lipca 2012 r.
W sprawie substancji chemicznych, ich mieszanin, czynnikow lub procesow technologicznych
o dziataniu rakotwérczym lub mutagennym w srodowisku pracy (tekst jednolity Dz.U. z 2016
r. poz. 1117) 1 nie obejmuje prac zwigzanych z narazeniem na krzemionke¢ krystaliczng —
frakcje respirabilng powstajaca w trakcie pracy.

Dyrektywy unijne nie sg aktami prawnymi obowigzujacymi bezposrednio w panstwach
cztonkowskich. Zapisy dyrektywy musza by¢ implementowane do prawa poszczegodlnych
panstw cztonkowskich 1 dopiero woéwczas stajg si¢ obowigzujagce w danym panstwie.
W przypadku dyrektywy (UE) nr 2017/2398 termin na jej wdrozenie do ustawodawstwa
krajowego jest 17 stycznia 2020 r. 1 do tego czasu zapis dotyczacy prac w narazeniu na
frakcje respirabilng krzemionki musi by¢ wdrozony do rozporzadzenia Ministra Zdrowia
W sprawie substancji chemicznych, ich mieszanin, czynnikow lub procesow technologicznych
o dziataniu rakotworczym lub mutagennym w srodowisku pracy.
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Poniewaz nie mozna w chwili obecnej okresli¢, czy znowelizowane rozporzadzenie bedzie
obowigzywac jeszcze w 2019 r. czy dopiero w 2020 r. (jak napisano powyzej dyrektywa (UE)
nr 2017/2398 musi by¢ wdrozona najpézniej do 17 stycznia 2020 r.) Instytut Medycyny Pracy
w Lodzi zaleca zaktadom pracy rozpoczgcie wstgpnej inwentaryzacji stanowisk pracy, na
ktérych sa wykonywane ww. prace.

Wyjatkiem od powyzszego stanowiska jest szczegolny przypadek, w ktérym zaktad pracy
kupuje 1 stosuje substancje lub mieszaning zaklasyfikowang jako mieszanina rakotworcza
kategorii 1A lub 1B (w sekcji 2 karty charakterystyki), przy czym z sekcji 3 karty wynika, ze
sktadnikiem decydujacym o tej klasyfikacji jest krzemionka krystaliczna np. kwarc.
Dotychczas tylko jeden z zaktaddéw pracy z terenu Polski zglosit taki przypadek. Wigkszos¢
dostawcow nie klasyfikuje kwarcu jako substancji rakotworczej (jest to zwigzane z wielko$cia
ziaren), ale jezeli kwarc bedzie zaklasyfikowany przez dostawce jako rakotworczy kategorii
1A lub 1B nalezy wowczas wpisac¢ do rejestru kwarc na takiej samej zasadzie jak zglasza si¢
inne substancje bez klasyfikacji zharmonizowanej — patrz takze odpowiedz na pytanie 8.
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