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w szpitalu na rafineriach na budowach na produkcji
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Szkodliwe czynniki biologiczne

W kazdej pracy, a wtasciwie nie tylko
w pracy towarzyszg nham rdine
drobnoustroje. | w 100% nie da sie ich
wyeliminowac. Oczywiscie to czy s3
one szkodliwe czy nie, to zalezy od
tego z czym wiasciwie mamy do
czynienia.

Wsréd  czynnikéw  biologicznych
mozna wyroznic organizmy
jednokomérkowe, wielokomérkowe
itp.

Wirusy oraz bakterie, ktdre mogg wystepowac w Srodowisku pracy podzielono na 4 grupy zagrozenia.
W skrécie mozna ujgé, ze grupa 1 jest najmniej szkodliwa, natomiast w grupie 4 wystepujg
najgrozniejsze czynniki biologiczne.

e Grupa 1 zagrozenia — czynniki, przez ktére wywotanie choréb u ludzi jest mato
prawdopodobne.

e Grupa 2 zagroienia — czynniki, ktére mogg wywotywaé choroby u ludzi, mogg byc
niebezpieczne dla pracownikow, ale rozprzestrzenienie ich w populacji ludzkiej jest mato
prawdopodobne. Zazwyczaj istniejg w stosunku do nich skuteczne metody profilaktyki lub
leczenia.
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e Grupa 3 zagrozenia — czynniki, ktére mogg wywotywa¢ u ludzi ciezkie choroby, s3
niebezpieczne dla pracownikéw, a rozprzestrzenienie ich w populacji ludzkiej jest bardzo
prawdopodobne; zazwyczaj istniejg w stosunku do nich skuteczne metody profilaktyki lub
leczenia.

e Grupa 4 zagrozenia — czynniki ktére wywotujg u ludzi ciezkie choroby, sg niebezpieczne dla
pracownikéw, a ich rozprzestrzenienie w populacji ludzkiej jest bardzo prawdopodobne;
zazwyczaj nie istniejg w stosunku do nich skuteczne metody profilaktyki lub leczenia.

Tak jak wynika z powyzszych informacji, w zasadzie dziatania profilaktyczne oraz leczenie wystepuje
maksymalnie do 3 grupy zagrozenia. W zwigzku z tym, wobec pracodawcy okreslono szereg wymagan
w zakresie postepowania z czynnikami biologicznymi, jesli one wystepujg w procesach pracy/procesach
technologicznych.

Firmy, ktoére naszym zdaniem w szczegdlnosci powinny ocenia¢ w dokumencie oceny ryzyka
zawodowego czynniki biologiczne to firmy, ktére zajmuijg sie:

1. leczeniem zwierzat oraz ludzi,

2. oczyszczaniem sciekdw, kanalizacjg, wysypiska smieci,

3. wszelkiego rodzaju laboratoria, ktdre majg do czynienia z materiatami biologicznymi,

4. zaktady pogrzebowe oraz zaktady zajmujace sie np.: sprzataniem po zgonach, a takze
wszelkiego rodzaju zaktady medycyny policyjnej, podmioty prowadzace sekcje zwitok i
krematoria,

5. hodowcy zwierzat,

6. zaktady miesne, gdzie obrdbce podlega surowe mieso,

7. zaktady gastronomiczne

8. iwiele, wiele innych.

Ocena ryzyka zawodowego powinna dookreslac rodzaj zagrozenia, czas narazenia i finalnie ryzyko, ktére
powoduje czynnik biologiczny. Ponadto w naszej dokumentacji umieszczamy takze informacje o
dostepnych szczepionkach, a takze faktu, czy nalezy prowadzi¢ dokumentacje zwigzang z czynnikiem
biologicznym.

W przypadku stwierdzenia wystepowania szkodliwych czynnikéw biologicznych, pracodawca z cata
pewnoscig powinien podejmowac dziatania zwigzane z ochrong pracownikéw przed tymi zagrozeniami.
W pierwszej kolejnosci warto wiedzie¢ jakie czynniki biologiczne wystepujg w procesach pracy oraz
jakie powodujg one zagrozenia (negatywne skutki), a takze w jaki sposéb sobie z nimi radzi¢. Mozna sie
tutaj oczywiscie rozpisywac¢ odnosnie srodkéw ochrony indywidualnej oraz w pierwszej kolejnosci
stosowane srodki ochrony zbiorowej, ale szereg stosowanych rozwigzan moze by¢ bardzo dtugi. Nie bez
znaczenia jest réwniez higiena osoba oraz higiena, ktdra dotyczy powierzchni, przedmiotéw pracy itp.
(np. procedury dot. dezynfekcji). Ponadto pracodawca powinien sporzadzi¢ plan postepowania na
wypadek awarii z udziatem szkodliwego czynnika biologicznego, ktéry zakwalifikowany zostat do grupy
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3 lub 4. Pracownikom nalezy takze zapewnié odpowiednie szkolenia z tego zakresu. Oczywiscie nie jest
to peten katalog obowigzkéw natozonych przez ustawodawce.

Istotne jest to, aby pracodawca zwracat uwage na kwestie zwigzane z czynnikami biologicznymi, gdyz
w niektdrych przypadkach mogg one by¢ szczegdlnie niebezpieczne. | wtasciwie nie tylko dla samych
pracownikéw, ale w skrajnych przypadkach takze dla catej populacji.

Warto pamietaé, ze do szkodliwych czynnikéw biologicznych, zgodnie z klasyfikacjg zaliczono wybrane
organizmy, ktére sa:

e bakteriami i podobnymi organizmami,

e wirusy
e pasozyty,
e grzyby.

Warto pamieta¢, ze zgodnie z regulacjami prawnymi, miejsca gdzie wystepujg zagrozenia zwigzane z
czynnikami biologicznymi nalezy oznakowaé znakiem:

Aspekt zwigzany z informowaniem pracownikdw o wystepowaniu zagrozenia biologicznego jest
niezmiernie wazne. Dlaczego? Bo pozwala na zapewnienie samokontroli pracownikéw oraz zwieksza
szanse na zabezpieczanie sie srodkami ochrony indywidualnej przez pracownikéw.

W przypadku pozostatych pytan, zapraszamy do kontaktu. Sami mamy doswiadczenie w pracy w
szpitalach, z podmiotami zajmujgcymi sie sprzataniem po zgonach, stagd mamy przygotowane
niezbedne materiaty do dokonania oceny zagrozen biologicznych oraz zawsze mozemy spréobowac
pomdc w odnalezieniu niezbednych dziatan profilaktycznych.
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W przypadku pytan i sugestii, zachecamy Panstwa takze do kontaktu z nami. Dane kontaktowe mozna
odnalezé pod adresem: https://sosnowiec-bhp.pl/kontakt.php.
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